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ungere und altere
Berufstatige im Test

Jacobs Uni untersucht geistige Flexibilitat im Joballtag

VON ALBRECHT-JOACHIM BAHR

Grohn. Um zu kldren, ob sich jiingere und
dltere Arbeitnehmer in ihrem Anpassungs-
profil unterscheiden, suchen Forscher der
Jacobs University weiterhin beruistatige
Studienteilnehmer, vor allem aus der Al-
tersgruppe 20 bis 30 Jahre. Ziel der Studie
istes, Strategien zu entwickeln, um die An-
forderungen am Arbeitsplatz optimal an
die individuellen Fdhigkeiten der Arbeit-
nehmer anpassen zu kénnen.

Die Untersuchungen finden an zwei Ter-
minen statt und umfassen insgesamt etwa
drei Stunden. Die Studienteilnehmer erhal-
ten eine detaillierte Riickmeldung zu ihren
eigenen adaptiven Fahigkeiten, um ihnen
eine Optimierung ihrer eigenen Arbeits-
strategien zu ermoglichen.

Teilnehmer gesucht

Jede berufliche Tatigkeit erfordert spe-
zielle korperliche und geistige Fahigkei-
ten. Beim Wechsel zwischen verschiede-
nen Tatigkeiten oder Aufgaben ist es wich-
tig, schnell die jeweils notwendigen Fahig-
keiten zu aktivieren oder neu zu erlernen.
Wissenschaftler der Jacobs Uni haben im
Frihjahr mit einer Untersuchung begon-
nen, die zeigen soll, welche psychologi-

schen und neurobiologischen Mechanis-
men der Anpassungsfahigkeit an wech-
selnde Arbeitsanforderungen zu Grunde
liegen.

Da die Studie einen direkten Bezug zur
Arbeitswelt hat, sollten die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer fest im Arbeitsleben
stehen und auBerdem rechtshdandig sein.
Die Untersuchung umfasst unter anderem
Aufgaben zur Feinmotorik, zur Wahrneh-
mung und zu kognitiven Fahigkeiten. Die
Tests finden sowohl auf dem Campus der
Jacobs University als auch an der Universi-
tat Bremen statt.

An der Universitat Bremen wird die funk-
tionelle Magnetresonanz-Tomographie ge-
nutzt, um Gehirnaktivitaten wahrend der
Aufgabenbearbeitung sichtbar zu machen.
Da bei dieser Methode keine Strahlen ver-
wendet werden, ist sie ohne Nebenwirkun-
gen fir die Studienteilnehmer und damit
gesundheitlich absolut unbedenklich. In
den Labors der Jacobs University werden
verschiedene Tests am Computer durchge-
fihrt.

Interessenten mochten sich zwischen 9
und 17 Uhr melden bei: Mireille Traut-
mann unter der  Telefonnummer
0421/2004762 oder im Internet unter
m.trautmann@jacobs-university.de

Gut besuchtes Sommerfest im Bhndengarten
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St. Magnus (kos). Das Wetter spielte mit,
und so kamen viele Besucher und Freunde
zum Sommerfest im Blindengarten, die
sich gemeinsam an der bunten Vielfalt er-

=
S

'i’

Al T

¥

L i
+
-1

L' 4]
o el VT
S

BRI 5%

freuten. Mitglieder des Tragervereins hat-
ten eine leckere Kaffeetafel gegen eine
kleine Spende fir die Pflege des Gartens
bereitgestellt. Fiir musikalische Unterhal-
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Fiir Jung und Alt gibt

es im Blindengarten

viel zu entdecken

und erfiihlen. Auch

Laura weiB die Bliiten-

pracht zu schatzen.

KOS-FOTO:

CHRISTIAN KOSAK

tung sorgte das kleine Mundharmonika-Or-
chester Mahndorf. Der Vorsitzende des
Vereins, Jan Kleffel, zeigte sich erfreut
tber die rege Teilnahme.

TIPPS - TERMINE - TREFFPUNKTE

WIR GRATULIEREN

Geburtstage am 2. Juni:
85 Jahre, Marlies MaaB, St. Magnus

POLIZEINOTRUF 110

Polizei Hagen, Amtsdamm 74, ©® 04746/
9389380.
Polizei Ritterhude, Riesstr. 30, ©® 04292/
9907 60.

Polizei Schwanewede, Heidkamp 6,
©®04209/914690.

Polizeistation Berne, Eichenstr. 16,
© 04406/ 220.

Revier Blumenthal, Heidbleek 10, ©® 0421/
362-0.

Revier Lemwerder, Stedinger Str. 53a,
©0421/67498.

Revier Lesum, Hindenburgstr. 32, ® 0421/
362-0.

8 bis 15.30 Uhr: (Kriminal)Polizeiliche Be-
ratungsstelle Verden /  Osterholz,
©04231/806108.

8 bis 20 Uhr: Revier Vegesack, Kirchheide
51,© 0421/362-0.

FEUERWEHR/ RETTUNG 112
Zentralruf der Feuerwehr, © 0421/
3030-0.

NOTDIENSTE
ALLGEMEINARZTE

Arztliche Bereitschaftsdienstpraxis fiir
Delmenhorst, Bookholzberg / Ganderke-
see und Lemwerder, falls der behandelnde
Arzt nicht erreichbar ist; die Praxis ist von
12 bis 22 Uhr besetzt, ab 22 Uhr telefoni-
sche Rufbereitschaft bis 8 Uhr morgens,
Westerstr. 10 (am St. Josef-Stift), ® 04221/
19292

Arztliche Bereitschaftspraxis fiir Hude
und Berne, Praxis von 16 bis 23 Uhr geoff-
net, Rufbereitschaft 13 Uhr bis morgen 8
Uhr, Praxis in der Auguststr. 16, Olden-
burg, © 0441/75053

Arztlicher Bereitschaftsdienst im Land-
kreis Osterholz, Bereitschaftsdienstzen-
trale im Krankenhaus Osterholz-Scharm-
beck, Am Krankenhaus 4, gedffnet von 13
bis 20 Uhr; Sprechstunden von 16 bis 19

Statt-Theater
nochmals im Kito

Martin Mader und Helle Rothe sorgen fiir ein be-

eindruckendes Theatererlebnis. MES-FOTO:MES
Vegesack (mes). Der Zuspruch war so
enorm, dass die Spielzeit verlangert wurde.
Im Kito an der Alten Hafenstrafe gibt es
noch zwei Termine: Heute und morgen, je-
weils ab 20 Uhr, geht es um die erfrischend
gespielte ,Offene Zweierbeziehung."”

Uhr; telefonische Bereitschaft von 13 bis 8
Uhr; Bereitschaftsdienstnummer fiir Oster-
holz-Scharmbeck, Schwanewede, Ritter-
hude und Hambergen 01805 / 04 79 10; Be-
reitschaftsdienstnummer fiir Lilienthal,
Worpswede und Grasberg 01805 / 28 86 50
Arztlicher Notfalldienst Bremen-Nord, 13
bis 23 Uhr, im Zentralkrankenhaus Bre-
men-Nord, Hammersbecker Str. 228, Au-
mund, ® 0421/6098063

Bundeswehr, arztlicher Bereitschaftsdienst
fur Soldaten, ©® 04209/ 922222

KINDERARZTE

Kinderarztlicher Notfalldienst im Zentral-
krankenhaus Bremen-Nord, 17 bis 19 Uhr,
Hammersbecker Str. 228, Aumund,
©®0421/66061800

ZAHNARZTE

Zahnarztliche Notbereitschait Bremen-
Nord, Behandlungszeit 21 bis 23 Uhr,
©0421/12233

APOTHEKEN

Burgdammer Apotheke, Bremerhavener
Heerstr. 11, © 0421/63 1449
Schwan-Apotheke, Hospitalstr. 1, Schwa-
newede, ©® 04209/ 1284

KRANKENHAUSER

DIAKO, Ev. Diakonie-Krankenhaus, Gro-
pelinger Heerstr. 406-408, © 0421/61020
Klinikum Bremen-Mitte gGmbH, St. Jir-
gen-Str. 1, ® Zentrale0421/ 4970
Klinikum Bremen-Nord, Hammersbecker
Str. 228, ©® 0421/ 66060

KRANKENTRANSPORTE

Medicent Bremen, © 0421/6661 30
Osterholz, ©® 04791 /192 22.
Wesermarsch, © 1 92 22.
Cuxhaven, ©® 047 06/ 441.

TELEFON-NOTHILFE

Beratungstelefion der Unabhdngigen Pa-
tientenberatung Deutschland (UPD), 10 bis
18 Uhr, ® 0800/ 0117722

Forderkreis Frauennotruf Landkreis We-
sermarsch, Notruf rund um die Uhr, Kon-
takt auch unter www.frauennotruf-weser-
marsch.de, ©® 04401/4040
Frauenhaus Bremen-Nord,
Nacht, ® 0421/6364874
Giftinformationszentrum Nord (GIZ), bun-
desweit, ©® 0551/ 19240

Kommunales Kinder- und Jugendschutzte-
lefon, Tag und Nacht zu erreichen,
©0421/6991133

Telefonnotruf fiir die Drogenhilfe in Bre-
men, 8 bis 22 Uhr, © 0421/ 77777
Telefonseelsorge, Tag und Nacht, bundes-
weit, ® 0800/1110111

Tag und

TIERARZTE

Notdienst der Tierdarztekammer Bremen,
20 bis 8 Uhr, ® 0421/ 12211

STORUNGSDIENSTE

Gemeindewerke
© 04292/ 816566
Wasser- und Abwasserverband Osterholz
(WAYV), Schwaneweder Str. 273, Schwane-
wede, ©® 04209/91590

Ritterhude GmbH,

PANNENHILFE

ACE Pannendienst, bundesweit, ©® 01802/
343536

ADAC Pannendienst,
©01802/222222

bundesweit,

VERANSTALTUNGEN

THEATER

20 Uhr: Statt-Theater Vegesack: Offene Zweierbeziehung,
Beziehungskomddie von Dario Fo und Franca Rame, Kito, Alte
Hafenstr. 30, Vegesack, © Karten: 0421/ 654848.

AUSSTELLUNGEN

8 bis 16 Uhr: Kreative Bilderwelten, Arbeiten der Freien Mal-
und Zeichengruppe Nord (bis 24. Juni), Rathaus Schwanewede,
Damm 4, ® 04209 / 740.

8.30 bis 12 Uhr: Hilke Biising - Collagen aus Naturmateria-
lien, (bis 16. Juni), Rathaus Lemwerder, Stedinger Str. 51,
© 0421/ 6739-0.

8.30 bis 16 Uhr: Metamorphosen, Acrylbilder von Hans Die-
ter Kauth (bis 7. Juni), Rathaus Ritterhude, Riesstr. 40,
© 04292/ 8890.

9 bis 12 Uhr: Fritz Dehn (1906 - 1979) / Maria Dehn-Mis-
selhorn (1908 - 1980), Retrospektive des Kiinstlerehepaares
aus Appeln (bis 1. August), auch 15 bis 18 Uhr, Burg zu Hagen,
Burgallee 1, © 04746 / 6043.

9 bis 22 Uhr: Mensch, wo bin ich morgen, lebensgroBe Po-
traits und Texte des Entwicklungspolitischen Arbeitskreises
Bremen (bis 13. Juni), Gustav-Heinemann-Biirgerhaus, Kirch-
heide 49, Vegesack, ©® 0421/ 659970.

9 bis 16 Uhr: Monochrom, Bilder der Fotofreunde Vegesack
und Umgebung (bis 22. Juni), Medienzentrum Nord, Sedanplatz
5, Vegesack.

9.30 bis 20 Uhr: 140 Jahre Berufsfeuerwehr Bremen, (bis
6. Juni), Haven Ho0vt, Zum Alten Speicher, Vegesack.

9.30 bis 20 Uhr: Wind Wasser und Mee(h)r, Arbeiten von
Bérbel Kock mit regelméBig wechselnden Kiinstlern (Daueraus-
stellung), Kunstschaufenster Haven H6évt, Zum Alten Speicher
1-3, Vegesack, © 0421/ 6514 38.

10 bis 17 Uhr: Das Gesicht der Meere, Weltraumfotografien
von Claudius Diemer (bis 1. August), Schifffahrtsmuseum der
Oldenburgischen Weserhafen, Breite Str. 9, Brake, © 04401/
6791.

10 bis 13 Uhr: Hier ist nun dort und ich irgendwo, Texte, Bii-
cher und Grafiken von Birgit Reichert (bis 26. Juni), Peter Lieb-
richt Buchhandlung & Papierwerkstatt, Hindenburgstr. 57, Le-
sum.

10 bis 17 Uhr: Mit Trdumen und mit Tranen - Kommen. Ge-
hen. Bleiben, Bremer Migrationsgeschichten vom 19. Jahrhun-
dert bis heute, zusammengestellt vom Arbeitskreis Bremer Ar-
chive (bis 18. Juni), Dokumentationszentrum, Heidbleek 10, Blu-
menthal, ©® 0421/ 6039079.

11 Uhr: Ich und Du, Arbeiten von Elfi Bischof (bis 31. Juli), Ste-
dinger Landhaus, Bettingbiihrener Str. 51, Berne, © 04406 /
920091.

15 bis 17 Uhr: Jubildumsausstellung der Malschule Jorns,
(bis 13. Juni), Museum Schloss Schénebeck, Im Dorfe 3-5,
©0421/623432.

16 bis 18 Uhr: Geburtstags(n)akte, Malerei und Zeichnung
von Dieter Buihrung (bis 12. Juni), Atelierkate Lesum, An der Le-
sumer Kirche 22.

16 bis 19 Uhr: Passionen, Bilder von Larissa Strunowa-Liibke
(bis 26. Juni), Galerie Havanna, Alte Hafenstr. 20, Vegesack,
©0421/663988.

KONZERTE

18 Uhr: Friihlingskonzert, Musikschule Bremen - Standort
Grohn, Friedrich-Humbert-Str. 121-131, ©0421/
36159553.

19 bis 22 Uhr: BEGU am Mittwoch: Da Capo Undercover,
Akustik-Quartett der Musikschule Strings, Hohe Kaufpark,
Begu Lemwerder, Edenbiitteler Str. 5, ® 0421/ 6886 10.
19.30 Uhr: Kammermusikabend der Musikschule SpielArt
und dem Schulorchester, Werke von Bach, Vivaldi, Grieg u.a.,
Gymnasium Vegesack, Kerschensteinerstr. 2, © 0421/
3617305.

FUR KINDER

14 bis 19 Uhr: Spielhaus, fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren, Liis-
sumer Heide 50, Liissum, © 0421/ 6055 64.

FILMVERANSTALTUNGEN

19 Uhr: Dalai Lama Renaissance. Der wahre Wndel be-
ginnt in Dir, Film von Khashyar Darvich, Haus Ohlenbusch (Se-
minarhaus), Viehland 5, Worpswede, © 04791/ 2875.

INFO

City Marketing, Email: cmvegesack@t-online.de, Homepage:

www.city-marketing-vegesack.de, Schulkenstr. 2a, Vegesack,
©0421/222399-0

Marketing & Tourismus e.V. Nordenham, info@norden-
ham.net, www.nordenham.net, ©® 04731/ 93640
Stadthalle Osterholz-Scharmbeck, www.stadthalle-oster-
holz.de, Jacob-Frerichs-Str. 1, ® 04791/ 985006 (Tickets)
Stadtmarketing OHZ GmbH, www.stadtmarketing-ohz.de,
Marktstr. 8, Osterholz-Scharmbeck, ©® 04791/ 985006
Tourismusinformation & Infoportale, Vegesack unter
www.vegesack.de, Blumenthal unter www.blumenthal.de, Lem-
werder unter www.lemwerder.de, Schwanewede unter
www.marktplatz-schwanewede.de, ~ Vegesack, © 0421/
628550

Tourismusinformation Brake, www.brake-touristinfo.de,
info@brake-touristinfo.de, ©® 04401/ 19433
Tourismusinformation Lemwerder, www.lemwerder.de, tou-
rismus@lemwerder.de, © 0421/ 67 3933

Touristikbliro der Samtgemeinde Hagen, www.hagen-
cux.de, Amtsplatz 3, ©® 04746 / 87 29
Touristikgemeinschaft Wesermarsch, Kaje 7, Brake,
©04401/856114

Touristikverein  Schwanewede, www.schwanewede.de,
www.touristikverein-schwanewede.de, ©® 04209 / 7428

ENTSORGUNG

Recycling-Station Burglesum, 9 bis 17 Uhr, Steindamm 2,
©0421/361-3611

Recyclinghof Berne, 8.30 bis 12.30 Uhr und 13 bis 17 Uhr,
Handelsstr. 16, ©® 04406 / 6892

Recyclinghof Lemwerder, 8 bis 12.30 Uhr, auch von 13 bis
16.45 Uhr, Am Leuchtturm 10, © 0421/ 697777
Recyclingstation Aumund, 9 bis 17 Uhr, Martinsheide 6,
©0421/361-3611

Recyclingstation Farge, 9 bis 17 Uhr, Claus-von-Libken-Str.
11-17,© 0421/ 361-36 11

BADER

Freizeitbad Vegesack (Hallenbad), 8 bis 22 Uhr, Friih-
schwimmclub 6.30 bis 8 Uhr, Féhrgrund 16, © 0421/
699130

Hallenbad Schwanewede, 6 bis 7.30 Uhr, Waldweg 2,
©04209/7542

BUCHEREIEN/VHS

Bibliothek Blumenthal, 10 bis 16 Uhr, in der Schule Liider-Clii-
ver-StraBe, Eingang Fresenbergstr., © 0421/ 36 1796 84
Biicherei der Kirchengemeinde Warfleth, 18 bis 19 Uhr, M6-
wenstr. 15, Berne-Ganspe, © 04406 / 1627
Gemeindebiicherei, 15 bis 19 Uhr, Stedinger Str. 53b, Lem-
werder

Gemeindebiicherei Schwanewede, 14.30 bis 18 Uhr, Ost-
landstr. 34

Kreisarchiv Osterholz, nach Vereinbarung, Bahnhofstr. 34,
Osterholz-Scharmbeck, ©® 04791/ 930105
Volkshochschule Bremen Nord, 9 bis 15 Uhr, Kirchheide 49,
Vegesack, © 0421/ 3617319 /80

VERBANDE UND VEREINE

Deutscher Hausfrauen-Bund, Ortsverband Bremen-Nord,
15 Uhr, Gymnastik in der Sonderschule, Kerschensteiner
StraBe

CDU Gemeindeverband Schwanewede, 19.30 Uhr, Mitglie-
derversammlung, Landhaus Schwanewede, Damm 19,
©04209/1080

TREFFPUNKTE

Haus Blumenkamp, 10.30 Uhr Gottesdienst mit Diakonin
Frauke Langhof

15 Uhr Geburtstagscafé fiir Mai-Geborene und BegriiBung-
scafé fir neue Bewohner, Billungstr. 21, St. Magnus, © 0421/
62680.

10 bis 11.30 Uhr: Frauengesprachskreis, Begegnungsstatte
Schwanewede, Ostlandstr. 25, ® 04209 / 20 30.

14 bis 20 Uhr: Jugendtreff Lohnhorst, im Dorfgemeinschafts-
haus "Alte Schule", Hauptstr. 12.

15 bis 17.30 Uhr: Frauen-Café Mona Lisa, in der Begeg-
nungsstétte Schwanewede, OstlandstraBe 25, © 04209/
2030.

16 bis 19.30 Uhr: Bewerbungstraining, Jugendcafé Haven
Hoovt, Zum Alten Speicher 1, Bremen-Grohn, © 0421/
66086 65.

17.30 Uhr: Mineralientreff, Bestimmen und Tauschen von Mi-
neralien und Fossilien, Museum Schloss Schénebeck, Schloss-
kate, Im Dorfe 3-5, ©® 0421/ 62 34 32.

VORTRAGE

15.30 Uhr: Das deutsche und das amerikanische Gesund-
heitssystem - Zwei Lander im Vergleich. Haben wir im Ge-
gensatz zu Amerika ein (noch) sehr komfortables Sys-
tem?, mit Prof. Raymond Wells, Bremer Heimstiftung - Stif-
tungsresidenz St. llsabeen, Billungstr. 31-33, St. Magnus,
© 0421/ 6264-0.

VERSCHIEDENES

17 bis 19 Uhr: Bremer Aktionswoche Sucht: Co-Abhéangig-
keit als eigenstandige Krankheit, Psychiatrisches Behand-
lungszentrum Nord, SPsD Beratungsstelle, Aumunder Heerweg
83, Vegesack.

17 Uhr: Sitzung des Jugend-, Sozila- und Seniorenaus-
schusses, Grundschule Platjenwerbe, Schulstr. 21, © 0421/
637806.

19 Uhr: Kulturstammtisch Bremen-Nord, offene Gespréchs-
runde, Kito, Alte Hafenstr. 30, © Karten: 0421/ 6548 48.

KINOS
FILM PALAST SCHWANEWEDE
Am Markt 54,
©04209/931693

Die Friseuse: 20 Uhr; Drachenzdhmen leicht gemacht: 16
Uhr; Eine zauberhafte Nanny - Knall auf Fall in ein neues
Abenteuer: 16 Uhr; Prince of Persia - Der Sand der Zeit: 16,
20 Uhr; Robin Hood: 20 Uhr; Sex and the City 2: 16, 20 Uhr

RITTERHUDER LICHTSPIELE
Riesstr. 11,
©04292/819159

Auf der anderen Seite des Bettes: 20.15 Uhr; Die Friseuse:
20.15 Uhr

IHRE TERMINE FUR UNS

Informationen Uiber Veranstaltungen, die hier
oder im Wochenjournal verdffentlicht werden
sollen, schicken Sie uns bitte per Fax (je Anruf
sechs Cent) an 0180 /2020555 oder per
E-Mail an termine@die-norddeutsche.de.
Anspruch auf Veréffentlichung besteht nicht.
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